
MON ATTITUDE
FACE AUX ÉPREUVES

COMMENT JE FAIS FACE AUX MOMENTS DIFFICILES ?



@ceppd

Méditer sur la nature, le caractère de
Dieu; nous rappeler de son essence, de ce
qu'il est capable d'accomplir, nous
rappelle qu'en période d'épreuve, il est
tout ce dont nous avons besoin, car son
nom est fidèle. Il est digne de confiance.
“Arrêtez, et sachez que je suis Dieu”
Psaumes 46:11



@ceppd

Derrière chaque épreuve que nous
traversons, Dieu a un projet. « Un projet de
paix et non de malheur ». Jérémie 29:11
C’est pourquoi nous devons lui demander
en tout temps: « Seigneur, que souhaites-tu
m’enseigner à travers cette épreuve ? »



@ceppd

C’est dans notre faiblesse que se déploie la
puissance de Dieu.
“Ma grâce te suffit, car ma puissance
s'accomplit dans la faiblesse.” 2 Corinthiens
12:9
Dieu ne cherche pas des personnes déjà
capables, fortes. Il est celui qui rend capable
ceux qui l’appellent. Il qualifie ceux qu’il
appelle.
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Nos épreuves peuvent servir aussi à
l’avancement de l’œuvre de Dieu. Paul, en
prison, a réussi à toucher des âmes
À travers nos expériences, nous devenons
des témoignages vivants et des exemples
de réconfort pour ceux qui traversent des
moments difficiles.
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Notre avenir est en Jésus-Christ.
Détournons donc notre regard de nos
difficultés et gardons le regard fixé vers le
secours qui ne manque jamais dans la
détresse. (Romains 8:18)


